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В сельских районах продолжается масштабная работа по повышению доступности
медицинской помощи.

Об использовании передвижных форм работы при медицинском обслуживании
населения рассказала на брифинге в региональном правительстве врио
заместителя министра здравоохранения Пензенской области Наталья Тюгаева. Она
отметила, что региональный проект «Модернизация первичного звена
здравоохранения Пензенской области на 2021–2030 годы» нацпроекта
«Продолжительная и активная жизнь» позволяет жителям небольших населенных
пунктов получить качественную медицинскую помощь, не выезжая в областной
центр.

«За 9 месяцев 2026 года мобильными медицинскими бригадами с использованием
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передвижных медицинских комплексов, оснащённых флюорографическими и
маммографическими установками, было совершено 7007 выездов. В ходе
обследований помощь получили более 200 тысяч человек», – проинформировала
Наталья Тюгаева.

В обслуживании сельского населения сегодня задействован настоящий медицинский
автопарк, состоящий из 53 единиц техники. В их число входят: 6 передвижных
фельдшерско-акушерских пунктов (ФАП);13 флюорографических установок; 10
маммографических установок; 22 комплекса для мобильных медицинских бригад;2
Центра здоровья.

«Состав выездной бригады формируется индивидуально под задачи конкретного
выезда, – уточнила врио замглавы профильного министерства. – В него могут
входить как врачи общей практики, так и узкие специалисты. График работы
передвижных комплексов строго регламентирован: план-график выездов
утверждается руководителем медицинской организации и согласовывается
министром здравоохранения Пензенской области. Это позволяет жителям заранее
знать, когда «поликлиника на колесах» приедет в их село».

Оснащение комплексов современным диагностическим оборудованием позволяет
выявлять социально значимые заболевания на ранних стадиях.

«Ранняя диагностика — залог успешного лечения и сохранения здоровья, —
подчеркнула Наталья Тюгаева. – Благодаря ПМК мы можем охватить скринингом тех
пациентов, которые в силу возраста или удаленности не имеют возможности
регулярно посещать районные больницы».

Графики выездов передвижных мобильных комплексов и мобильных медицинских
бригад публикуются на официальных сайтах соответствующих медицинских
организаций.


