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Пензенский район стал шестым муниципалитетом, принявшим региональный этап
масштабного просветительского проекта «Онкопатруль».

Профилактическая акция, направленная на раннюю диагностику злокачественных
новообразований, организована на базе Пензенской районной больницы имени К.А.
Карагизова.

Мероприятие является частью федерального проекта «Борьба с онкологическими
заболеваниями» национального проекта «Продолжительная и активная жизнь».

Акция объединила усилия врачей Областного онкологического клинического
диспансера, Пензенского областного центра общественного здоровья и
медицинской профилактики, а также Пензенской районной больницы имени К.А.
Карагизова.

Масштабная подготовка началась задолго до выезда специалистов – более 4,5
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тысяч жителей и сотрудников местных предприятий прошли предварительное
анкетирование для выявления групп риска.

В день проведения мероприятия в поликлинике Пензенской районной больницы был
организован прием врачей-онкологов.

Как рассказал МедиаПензе, главный врач областного онкологического
клинического диспансера Антон Столяров, врачи-онкологи осмотрели более 140
человек – сотрудников предприятий и организаций Пензенского района.

«62 пациентам рекомендовано пройти дополнительное, более углубленное
обследование», – отметил Антон Столяров.

Проект также дает возможность повышать квалификацию местных медиков. Врачи и
медсестры районной больницы приняли участие в пяти мастер-классах и
практических семинарах. Современные методы диагностики и лечения
онкозаболеваний освоили 15 врачей и 18 медработников.

Параллельно с медицинским осмотром на базе районного Дома культуры и средней
школы села Засечного работали «Площадки здоровья». Специалисты медицинской
профилактики провели скриннинговые обследования более 600 человек, выявляя
факторы риска хронических неинфекционных заболеваний. Кроме того, для юных
жителей прошел мастер-класс по общеукрепляющей гимнастике, а для людей
старшего возраста – по скандинавской ходьбе.

Образовательный блок также охватил широкую аудиторию – просветительский
семинар о профилактике рака и ведении здорового образа жизни собрал 600
слушателей.

Подводя итоги мероприятия, врио заместителя министра здравоохранения
Пензенской области Наталья Тюгаева подчеркнула, что успех регионального
проекта «Онкопатруль», действующего в регионе с 2025 года, базируется на
системном подходе.

В завершении акции главный врач Пензенской районной больницы имени К.А.
Карагизова Илья Панюхин передал эстафету в виде хрустальной фигурки
просветительского проекта «Онкопатруль» команде Бессоновского района.

 


