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Физкультурно-спортивное мероприятие Всероссийский день бега «Кросс нации –
2026» прошел на Олимпийской аллее в субботу, 19 сентября.

В забеге приняли участие уполномоченный по правам человека в Пензенской
области Владимир Фомин, первый заместитель министра физической культуры и
спорта Пензенской области Владислав Чесноков, глава города Олег Денисов,
председатель Комитета по физической культуре, спорту и молодёжной политике
Пензы Владимир Агапов и другие официальные лица.

Забег объединил сильнейших спортсменов, участников официальных
легкоатлетических соревнований, жителей и гостей города.

Традиционно свои силы испытали воспитанники спортивных школ, учащиеся
общеобразовательных учреждений, студенты средне-специальных и высших учебных
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заведений, работники предприятий, учреждений и организаций.

Глава города поблагодарил присутствующих за активный образ жизни и любовь к
спорту.

«Сегодня собрались почитатели королевы спорта – лёгкой атлетики, люди,
которые делают выбор в пользу здоровья, активного образа жизни и личного
развития. Вы не только укрепляете собственное здоровье, но и являетесь
примером для других горожан», – открыл соревнования Олег Денисов.

Также на церемонии состоялось вручение знаков ГТО за выполнение нормативов
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» пензенцам,
показавшим высокий уровень физической подготовленности при выполнении
нормативов комплекса.

В этот день были заявлены дистанции от 1 до 12 километров.

По итогам соревнований лучшие спортсмены в каждой возрастной группе
награждены кубками, дипломами и медалями Министерства спорта Российской
Федерации.

Общее количество участников – свыше 1500 человек.


