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В Пензенской области с 7 по 13 сентября зафиксировали 1 498 случаев ОРВИ, что
на 71,4% больше, чем за предыдущую неделю, согласно информации регионального
управления Роспотребнадзора.

Среди заболевших 24,9% составили дети.

В Пензе также отмечено увеличение числа больных ОРВИ на 67,4% по сравнению с
прошлой неделей.

Заболеваний гриппом зафиксировано не было, подчеркнули в ведомстве.

Для предотвращения ОРВИ и гриппа специалисты советуют тщательно мыть руки с
мылом после посещения общественных мест, транспорта, прикосновения к деньгам
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и оргтехнике в офисе, а также перед приемом пищи и её приготовлением.

Не рекомендуется трогать лицо грязными руками. В местах с большим скоплением
людей рекомендуется носить маску.


