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В Пензенской области за первые семь месяцев 2026 года более 9 тысяч человек,
переживших инфаркты, инсульты и кардиохирургические операции, получили
жизненно важные лекарства.

Программа реализуется в рамках национального проекта «Здравоохранение». С
2024 года её действие расширили, распространив на пациентов с ишемической
болезнью сердца, фибрилляцией предсердий и тяжелой сердечной
недостаточностью, находящихся под диспансерным наблюдением.

Система получения лекарств организована таким образом, чтобы обеспечить
непрерывность лечения. При выписке врач назначает схему терапии, а данные о
пациенте передаются в поликлинику. Лекарства выдаются на три месяца, и в
течение трех дней после выписки терапевт проводит осмотр, ставит пациента на
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учет и разрабатывает план дальнейшего наблюдения.

В настоящий момент список льготных препаратов включает 31 наименование. Это
способствует предотвращению осложнений, снижению риска повторных
госпитализаций и смертности от инфарктов и инсультов, отмечают в пресс-службе
министерства здравоохранения региона.


