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В Пензенской области с целью поддержки семей, в которых воспитываются дети в
возрасте до 3-х лет, работает сервис «Социальная няня» — услугами по
кратковременному уходу в 2026 году охвачено 366 семей, в которых
воспитывается 409 детей.

В региональном правительстве напомнили, что сервис «Социальная няня» запущен
в Пензенской области с 1 июня 2025 года в рамках региональной программы по
повышению рождаемости нацпроекта «Семья». В феврале текущего года открыты 2
службы кратковременного присмотра и ухода за детьми до 3-х лет на базе
Областного социально-реабилитационного центра для детей и молодых инвалидов в
г. Пензе и в филиале в г. Кузнецке.

«Мы анализируем востребованность нового сервиса, и по просьбам мам увеличили
число специалистов. На сегодняшний день служба укомплектована 91 социальной
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няней и охватывает все муниципальные образования. Жителям Пензы и Кузнецка
доступна возможность привести малыша к профессионалу и в это время заняться
решением важных задач», — подчеркнула Наталья Брыкина, начальник управления
Министерства труда, социальной защиты и демографии региона.

Бесплатной услугой может пользоваться широкий круг жителей Пензенской
области, воспитывающих детей в возрасте до 3-х лет, — женщины, не состоящие в
браке, студенты очной формы обучения, многодетные семьи, семьи с ребенком-
инвалидом, малоимущие семьи, семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации,
семьи участников специальной военной операции, семьи с двумя детьми в
возрасте до 3-х лет.


