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Пензенские учёные создали натуральные леденцы для лечения боли в горле

В Пензенском государственном университете в рамках национального проекта
«Технологии здоровья» разработали леденцы от боли в горле на основе вербены
лекарственной. Препарат уже запатентован. Экстракт этого растения обладает
антиоксидантными, антибактериальными и противовоспалительными свойствами.
Леденцы не содержат глюкозы, что делает их подходящими для людей с диабетом.
Кроме того, в линейке продукции представлены ополаскиватели, зубные пасты и
пенки.

Вербена отличается неприхотливостью и может быть массово выращена в регионе,
что позволит обеспечить импортозамещение и снизить стоимость лекарств на
15–20%. Ожидается, что первые средства появятся в аптеках через два года.
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