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Сердобский район стал пятым по счету муниципалитетом Пензенской области, где
прошёл региональный этап масштабного просветительского проекта.

Мероприятие объединило усилия врачей Областного онкологического клинического
диспансера, Пензенского областного центра общественного здоровья и
медицинской профилактики и специалистов Сердобской центральной районной
больницы имени А.И. Настина, охватив профилактическими акциями сотни жителей
района.

В рамках подготовки более 3,5 тысяч местных жителей, сотрудников предприятий
и организаций Сердобского района прошли анкетирование.

В день проведения в поликлинике Сердобской ЦРБ местных жителей
консультировали 4 онколога.

«По итогам выездной работы специалистов-онкологов осмотрено более 120

https://mediapenza.ru/2026-07-08/v-serdobskom-rajone-proshli-meropriyatiya-v-ramkah-proekta-onkopatrul/
https://mediapenza.ru/2026-07-08/v-serdobskom-rajone-proshli-meropriyatiya-v-ramkah-proekta-onkopatrul/
https://mediapenza.ru/2026-07-08/v-serdobskom-rajone-proshli-meropriyatiya-v-ramkah-proekta-onkopatrul/


человек, 42 из них направлены на дальнейшее обследование и онкоконсилиум.
Результат говорит сам за себя. Благодаря «Онкопатрулю» мы выявляем
заболевания на ранней стадии, когда лечение наиболее эффективно», —
подчеркнул главный врач Сердобской ЦРБ Андрей Малахов.

Проект нацелен не только на помощь пациентам, но и на повышение квалификации
местных медицинских работников. Врачи и медицинские сёстры районной больницы
стали участниками 4 мастер-классов и практических семинаров под руководством
ведущих специалистов онкодиспансера. Современные методы диагностики и лечения
онкозаболеваний освоили 15 врачей и 7 средних медицинских работников.

«Главным ключом к успеху в противостоянии раку является ранняя диагностика, —
отметил заместитель председателя правительства – министр здравоохранения
Пензенской области Вячеслав Космачев. — Наша цель — пробудить максимальную
онконастороженность среди жителей Сердобского района. Только своевременное
выявление заболевания дает гарантию того, что лечение будет успешным, а
человек сможет прожить долгую и счастливую жизнь».

Также в этот день на базе районного Дома культуры были развернуты «площадки
здоровья», где специалисты Центра здоровья Пензенского областного центра
общественного здоровья и медицинской профилактики провели осмотр и
скриннинговые исследования более 400 человек на раннее выявление факторов
риска хронических неинфекционных заболеваний.

Параллельно в Доме искусств г. Сердобска и Детском оздоровительном лагере
«Солнечная поляна» прошло большое образовательное мероприятие —
просветительский семинар, собравший 600 взросых и 60 детей, на котором
участники получили знания о формировании онконастороженности и о ведении
здорового образа жизни. А для юных жителей прошел мастер-класс по
общеукрепляющей гимнастике.

Подводя итоги мероприятия, заместитель министра здравоохранения Пензенской
области Наталья Тюгаева подчеркнула, что успех регионального проекта
«Онкопатруль», действующего в регионе с 2025 года, базируется на системном
подходе.

«Основная цель инициативы заключается в максимально раннем выявлении
онкологических заболеваний и обеспечении их своевременного лечения, –
подчеркнула она. – Особое внимание уделено охвату жителей сельских населенных
пунктов, чтобы качественная диагностика стала доступна каждому жителю
региона, независимо от места проживания. Реализация этой масштабной задачи
является ключевым шагом к увеличению продолжительности жизни людей».

На торжественном закрытии главный врач Сердобской центральной районной
больницы имени А.И. Настина Андрей Малахов передал эстафету в виде элегантной
хрустальной фигурки просветительского проекта «Онкопатруль» команде
Пензенского района.


