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В Пензенской области продолжает расти число пострадавших от укусов клещей. С
начала сезона за медицинской помощью обратились уже более 1,1 тысячи человек,
а лабораторные исследования показали, что значительная часть снятых с людей
паразитов является переносчиком боррелиоза.

По данным регионального управления Роспотребнадзора, с 4 по 10 июня в
медицинские учреждения области после укусов клещей обратились 192 человека, в
том числе 66 детей младше 14 лет.

Всего с начала сезона активности клещей, который стартовал в конце марта,
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зарегистрировано 1 169 обращений. Среди пострадавших — 381 ребенок.

Специалисты исследовали 693 клеща, снятых с людей. В 173 случаях лабораторный
анализ подтвердил наличие возбудителей иксодового клещевого боррелиоза. Таким
образом, инфекция была выявлена практически у каждого четвертого
исследованного паразита.

В Роспотребнадзоре напоминают, что наиболее эффективной мерой защиты остается
профилактика. При посещении лесов, парков и дачных участков рекомендуется
использовать репелленты, носить закрытую одежду светлых тонов, головные уборы
и регулярно осматривать себя и своих спутников на наличие клещей.

Особое внимание специалисты советуют уделять домашним животным. После
прогулок собак и кошек необходимо тщательно осматривать, поскольку питомцы
могут занести клещей в жилые помещения.

Сезон активности клещей в регионе продолжается, поэтому жителям рекомендуют
сохранять осторожность во время отдыха на природе и при первых признаках
недомогания после укуса обращаться за медицинской помощью.


