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Более 4,5 тысяч почетных доноров Пензенской области получат в 2026 году
увеличенную денежную выплату. В 2026 году ежегодная денежная выплата донорам,
награжденным нагрудным знаком «Почетный донор России» и «Почетный донор
СССР», проиндексирована на 4% и составит 19497 рублей 68 копеек.

Выплата не облагается налогом и осуществляется один раз в год не позднее 1
апреля.

В региональном правительстве напомнили, что чтобы стать «Почетным донором
России» необходимо безвозмездно сдать:

– кровь/тромбоциты 40 раз;

– плазму 60 раз;
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– кровь/тромбоциты 25 раз + 15 раз плазму;

– кровь/тромбоциты менее 25 раз + плазму, чтобы в сумме получилось 60
донаций.

Кроме денежной выплаты почетные доноры имеют право на внеочередное лечение в
государственных организациях здравоохранения.Также почетные доноры могут
воспользоваться первоочередным приобретением по месту работы или учебы
льготных путевок для санаторно-курортного лечения. Еще одной мерой социальной
поддержки является предоставление ежегодного оплачиваемого отпуска в удобное
для донора время.

«Почетные доноры России» – это люди, которые не просто однажды сдали кровь.
Они делают это регулярно и безвозмездно на протяжении многих лет. Их вклад в
здоровье нации невозможно переоценить, – отметила главный врач Пензенского
областного клинического центра крови Татьяна Крылова. – Благодаря донорам
пациенты получают шанс на выздоровление, а система здравоохранения – надежный
ресурс для спасения жизней».


