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Для оснащения центра амбулаторной онкологической помощи, врачи-онкологи
Пензенской районной больницы стали использовать трепан-биопсию молочных желез
под УЗИ-контролем. Процедура является более комфортной и безболезненной для
пациентов.

«Трепан-биопсия – это малоинвазивная диагностическая процедура для
гистологического обследования, – говорит заведующая центром амбулаторной
онкологической помощи Пензенской районной больницы врач-онколог Юлия
Скуднова. – Вмешательство проводится под местной анестезией под контролем УЗИ
и позволяет определить, является ли образование доброкачественным или
злокачественным».

По словам Юлии Сергеевны, к преимуществам такого метода относится высокая
точность диагностики, отсутствие рубцов и видимых дефектов на коже.
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В региональном минздраве сообщили, что данная процедура не требует
госпитализации и позволяет пациентке вернуться к привычной жизни в тот же
день.

«Причины появления рака молочной железы разнообразны, – отмечает Юлия
Сергеевна. – Стрессовые факторы, отказ от грудного вскармливания, проблемы
эндокринной системы, вредные привычки, генетическая предрасположенность.
Однако регулярные самообследования и плановые медицинские осмотры позволяют
обнаружить опухоль на ранней стадии, когда лечение даёт наилучшие
результаты».

 


