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В рамках реализации федерального проекта «Борьба с онкологическими
заболеваниями» национального проекта «Продолжительная и активная жизнь»
региональный этап информационно-просветительского проекта «Онкопатруль»,
направленный на профилактику и раннюю диагностику онкологических заболеваний,
состоится в Колышлейском районе в ноябре.

Главная миссия «Онкопатруля» – рассказать каждому о необходимости регулярных
обследований и сделать привычным ведение здорового образа жизни.

В рамках акции в п. Колышлей, 19 ноября, запланирован выезд врачей Областного
онкологического клинического диспансера, которые проведут обследования
сотрудников местных предприятий, мастер-классы для врачей и среднего
медицинского персонала Колышлейской районной больницы, а также прием жителей
Колышлейского района.

В региональном минздраве сообщают, что в этот же день специалисты Пензенского
областного центра общественного здоровья и медицинской профилактики совместно
с врачами онкологами прочитают лекции по вопросам онконастороженности для
жителей района.
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На данный момент уже началось анкетирование сотрудников «Птицефабрики
“Колышлейской”», ООО «ЭЛЕВАТОР», а также ООО «Красная горка» и СПК «Родные
просторы».

«Анкетирование включает сбор информации о факторах риска рака: курение,
злоупотребление алкоголем, неправильное питание, недостаток физической
активности, семейный анамнез, условия труда и жизни, а также возраст, –
говорит главный врач Областного онкологического клинического диспансера Антон
Столяров. – Анкета помогает выявить группы риска для последующей
профилактической работы и раннего выявления заболеваний, например, путём
направления на консультацию к специалисту или на дополнительные
обследования».

Показатель выявления больных злокачественными новообразованиями на ранней
стадии является важным для увеличения эффективности лечения онкобольных и
увеличения продолжительности жизни населения, что является первостепенной
задачей нацпроекта «Продолжительная и активная жизнь».

«На ранней стадии рак практически полностью излечим, поэтому реализация
проектов, подобных «Онкопатрулю», особенно с охватом населения
трудоспособного возраста, чрезвычайно важна», – отмечает заместитель Министра
здравоохранения Пензенской области Наталья Тюгаева.
Планируется, что проект «Онкопатруль» также получит развитие: вырастет
количество обследований, а вместе с тем – уровень ответственности людей за
свое здоровье.


