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В распоряжение отделения реабилитации Сердобской центральной районной
больницы имени А.И. Настина поступил современный физиотерапевтический аппарат
для сантиметроволновой терапии «СМВи – 200 Мед ТеКо».

Стоимость оборудования составила около 500 тысяч рублей. Его приобретение
стало возможным благодаря реализации федерального проекта «Оптимальная для
восстановления здоровья медицинская реабилитация» национального проекта
«Продолжительная и активная жизнь».

«Медико-физиологический принцип лечения сантиметроволновой терапией основан
на способности микроволн улучшать регулирующую функцию центральной нервной
системы, расширять кровеносные сосуды микроциркулярного русла, увеличивать
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кровообращение и уменьшать гипоксию тканей и органов, изменять
иммунологическую реактивность организма», – поясняет старшая медицинская
сестра отделения физиотерапии Оксана Ялунина.

По словам медицинской сестры, глубина проникновения сантиметровых волн в
организм человека составляет 3-5 сантиметров.

В региональном минздраве рассказали, что успешно применяется СМВ-терапия в
неврологической и терапевтической практике. Опыт применения доказал
эффективность при дегенеративно-дистрофических заболеваниях суставов,
позвоночника, корешковых болевых синдромах остеохондроза различной
локализации, заболеваниях органов дыхания и желудочно-кишечного тракта.

«Данная методика позволяет уменьшить медикаментозную нагрузку в процессе
лечения, поскольку иногда некоторые пациенты назначают себе лечение сами без
консультации специалистов, забывая, что лекарства – это средства с побочными
эффектами причем на весь организм», – уточняет Оксана Владимировна.

Использование СМВ-терапии позволяет получить значительный результат в лечении
и добиться длительной ремиссии болезни.


