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Каждый год 28 июля отмечается Всемирный день борьбы с гепатитом, направленный
на повышение осведомленности населения о вирусном гепатите.

«Гепатит — это воспалительное заболевание печени, которое может быть вызвано
как вирусами, так и другими факторами. Наиболее опасными являются
инфекционные гепатиты B и C, которые могут привести к хроническим процессам и
развитию цирроза», — поясняет главный внештатный специалист по инфекционным
заболеваниям Пензенской области Джамиля Курмаева.

В региональном минздраве рассказали, что при этом воспалительные процессы в
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печени могут быть вызваны и невирусными факторами. Например, на печень
негативно воздействуют некоторые лекарственные препараты, алкоголь и
неблагоприятная экологическая обстановка.

Так, в понедельник, 28 июля, в рамках Всемирного дня борьбы с гепатитом
жители Пензенской области приглашаются принять участие в акции, где
специалисты Пензенского областного клинического центра специализированных
видов медицинской помощи будут проводить бесплатное экспресс-тестирование на
вирусные гепатиты B и C для всех желающих.

На мероприятии все участники смогут поучаствовать в беспроигрышной лотерее, а
также задать интересующие вопросы о вирусных гепатитах, их проявлениях и
мерах профилактики главному внештатному специалисту по инфекционным болезням
региона Джамиле Курмаевой.

Тематическая акция, где любой сможет повысить свою осведомленность в борьбе с
гепатитом, состоится с 14:00 до 17:00 часов в сквере «Копилка пословиц» по
адресу: г. Пенза, ул. Московская, 74.


