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Глава города Заречного Алексей Костин в День Военно-Морского Флота рассказал
о своей службе на Тихоокеанском флоте, назвав её одним из самых ярких и
важных событий в своей жизни.

«Суровый климат, холод, сильный ветер. Солнца мы там не видели по полгода. Во
время утренних построений сапоги примерзали к плацу! Однажды пришлось пройти
настоящую школу выживания. Нас, срочников, отправляли на сбор дикороса –
дикорастущих растений. Конкретно мы собирали бруснику. Нас привозили на
корабле на необитаемые берега в Тихом океане с недельным запасом еды, семь
дней мы собирали ягоды, и потом нас забирали. Каждый должен был выполнить
норму – собрать по одной четырехведерной бочке в день. А через неделю начался
шторм… и корабль не пришёл. Наша группа осталась на безлюдном острове, среди
рева стихии, ещё на неделю. Вся еда уже закончилась. Что делать?!», – написал
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Алексей Костин в своём телеграм-канале.

Он рассказал, что в первый день они питались брусникой, но это кислая ягода,
которая разъедает рот и от неё образуются язвы, поэтому много её не съешь.

«На второй день собирали шиповник. Он на Камчатке огромный, как яблоки. Но
долго на шиповнике тоже не протянешь. На третий день мы стали есть ламинарию,
выброшенную на берег, из которой делают «морскую капусту». Только свежая она
не такая, как в банках. На вкус, мягко говоря, не очень», – рассказал Алексей
Костин.

По его словам, к этому моменту от голода сознание резко прочищается и
включается лихорадочное мышление: где добыть еду?

«Мы рыскали по берегу в поисках чего-нибудь полезного, и море выбросило
острогу. С её помощью мы стали бить горбушу, варить в ведре, и тогда жизнь
наладилась. Прибывший за нами корабль встретили уже как настоящие робинзоны,
радовались горячему чаю и хлебу с маслом», – поделился Алексей Костин.

Глава Заречного также отметил, что служба на флоте научила его тому, что
никакие знания и умения не бывают лишними.

«Быть моряком – значит уметь справляться с любыми вызовами, собраться и
выполнить поставленную задачу, побороть собственный страх и найти выход из
любой ситуации, даже в самых экстремальных условиях. Я ценю армию за тот
неповторимый, исключительный жизненный опыт. Это важнейший шаг в формировании
характера, в личностном развитии, в карьерном росте. Тот, кто этот шаг в
своей жизни пропустил, потерял очень и очень многое», – резюмировал Алексей
Костин.
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