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На базе Сердобской ЦРБ имени А.Н. Настина открылся филиал № 3 Областного
врачебно-физкультурного диспансера.

«Структурное подразделение будет обслуживать более 2600 спортсменов
спортивного резерва Сердобска и Сердобского района», – уточнил главный врач
диспансера Валерий Савельев.

Он отметил, что открытие филиала позволит не только сделать обследование
врачом по спортивной медицине более доступным, но и обеспечить более высокий
уровень определения допуска спортсменов к тренировочной и соревновательной
деятельности.

В региональном правительстве рассказали, что сейчас в филиале ведут прием
педиатр, кардиолог, специалист по спортивной медицине. В новом подразделении
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также имеется кабинет функциональной диагностики, где спортсмены могут пройти
необходимые обследования, такие как электрокардиография, велоэргометрия,
спирометрия и спирография.

Динамический контроль и медицинское обследование врачом по спортивной
медицине направлены на сохранение здоровья и повышения спортивной
результативности юных спортсменов.


