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Для плановой иммунизации маленьких пензенцев против менингококковой инфекции
поступило 8 тыс доз вакцины «Менактра».

«Вакцинация против менингококковой инфекции не входит в российский
национальный календарь,  но благодаря действию профильной программы  самые
уязвимые группы детского населения имеют возможность привиться  против  этой
крайне опасной  инфекции, имеющей  молниеносное течение и тяжелые осложнения
среди которых: потеря слуха, нарушения умственной деятельности, гидроцефалия
(водянка головного мозга), снижение интеллекта, эпилепсия, параличи и парезы
конечностей и тела », –  поясняет  начальник отдела охраны здоровья и
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санитарно-эпидемиологического благополучия человека Министерства
здравоохранения Пензенской области Оксана Гаврилова.

В региональном Минздраве рассказали, что бактерия менингококка
распространяется как воздушно-капельным, так и контактно-бытовом путем.

У детей заболевание может протекать, в том числе, в форме менингококкового
сепсиса и острого менингита.

Жизнеугрожающие симптомы: тяжелейшая интоксикация, геморрагическая звездчатая
сыпь, сильная головная боль, рвота, высокая температура).

Однократное введение вакцины  позволит организму выработать специфические
антитела с бактерицидной активностью, обладающие длительной защитой.

Вакцинации подлежат дети из групп риска:

– ранее не привитые воспитанники  учреждений детей (с 2-х лет) с
круглосуточным пребыванием;
– дети с 2-х до 5 лет включительно, проживающие в общежитиях и коммунальных
квартирах;
– дети с 2-х до 5 лет включительно, имеющие сопутствующие иммунодефицитные
состояния;
– подростки в возрасте 13-17 лет (в связи с повышенным уровнем носительства
возбудителя в данной возрастной группе).

Прививку можно сделать в медицинских организациях по месту прикрепления
ребенка, но после осмотра у  врача-педиатра в прививочные дни.


