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Впервые в Пензенской области в урологическом отделении № 2 Пензенской
областной клинической больницы имени Н. Н. Бурденко под руководством
заведующего отделением, главного внештатного уролога Минздрава области
Дурденевского Николая Борисовича проведена лапароскопическая антевазальная
пиелопластика при гидронефрозе.

Гидронефроз является одним из частых урологических заболеваний и занимает
ведущее место в структуре обструктивных уропатологий.

Основным методом лечения при гидронефрозе остаются оперативные пособия,
направленные на устранение обструкции и нормализацию уродинамики верхних
мочевыводящих путей.

В региональном Минздраве рассказали, что предыстория проведенной
пиелопластики врачами Бурденко такова, что в апреле 2025 года пациенту 45
летнего возраста по экстренным показаниям была наложена нефростома с целью
дренирования правой почки.

В конце июня он был госпитализирован в плановом порядке с жалобами на тупые
боли в пояснице справа и частые обострения хронического пиелонефрита.
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С учетом выраженного расширения полостной системы правой половины почки,
выраженных болей и частых атак пиелонефрита решено выполнить
лапароскопическую антевазальную пиелопластику.

По словам Николая Борисовича, проведенное оперативное вмешательство
обеспечивает устранение препятствия, возникающего на стыке мочеточника и
почечной лоханки.

«Долгое время золотым стандартом лечения при данной патологии являлась
открытая пиелопластика, – уточняет врач. – Лапароскопия – прекрасная
альтернатива открытой операции, причем с высоким уровнем успешности. На
первые сутки после проведённой операции пациент начал самостоятельно
передвигаться. Его состояние можно охарактеризовать более, чем
удовлетворительное, послеоперационных осложнений не отмечается».

Планируется, что спустя 5 дней после перенесенной операции пациент будет
выписан из стационара на дальнейшее амбулаторное лечение.

Стент будет удален амбулаторно через 3 недели и молодой мужчина сможет
вернуться к привычному образу жизни.


