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В мае в многофункциональных центрах Пензы пройдет серия профилактических
мероприятий в рамках федерального проекта «Здоровье для каждого».

Жители областного центра смогут бесплатно проверить основные показатели
здоровья: измерить давление, уровень сахара и холестерина в крови, определить
сатурацию и индекс массы тела. Консультации проведут специалисты Областного
центра общественного здоровья.

Акция будет проходить в двух точках города с 15 до 18 часов:

– 16, 23 и 30 мая — в МФЦ на проспекте Строителей, 90;

– 20 и 27 мая — в МФЦ на улице Шмидта.

В пресс-службе правительства Пензенской области рассказали, что мероприятие
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организовано для повышения доступности профилактической медицины и
популяризации здорового образа жизни среди населения.


