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Специалисты Пензенского областного центра общественного здоровья и
медицинской профилактики совместно с волонтерами-медиками провели прием
граждан села Кургановка.  Это был завершающий выезд в села Каменского района
в рамках всероссийского  добровольческого проекта «#ДоброВСело». Всего
волонтеры посетили семь сел в течение марта и апреля текущего года.

Жители сел Кобылкино, Кевда, Кикино,  Батрак, Большая Елань, Александровка и
Кургановка  получили возможность, не покидая свой населенный пункт, проверить
основные показатели своего здоровья, получить индивидуальную консультацию
врача по медицинской профилактике и рекомендации по коррекции образа жизни.
Прошли обследование  более 350 сельчан.

В пресс-службе минздрава Пензенской области рассказали, что волонтеры обучали
пациентов правильному измерению артериального давления,  информировали о
первых признаках инсульта и инфаркта, а также о пользе ежегодного прохождения
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диспансеризации.

Следующие выезды в рамках проекта запланированы в села Лунинского района.


